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PRESENTACIÓN 

H a b l a r  c o n  A n t o n i a  S a n  J u a n  o  " m i  h i j a
M a r i "  d e p e n d e  d e l  d í a  y  d e l  m o m e n t o .
R o m p i e n d o  l o s  c o n v e n c i o n a l i s m o s .
L a  a c t r i z  y  d i r e c t o r a  d e  c i n e  A n t o n i a  S a n
J u a n  e s  u n a  c a n a r i a  q u e  s e  h a  h e c h o  c o n  u n
s i t i o  p r o p i o  e n  e l  m u n d o  a u d i o v i s u a l  y
t e a t r a l  e s p a ñ o l .  C o n  u n  p e r f i l
m u l t i d i s c i p l i n a r  y  u n a  c a p a c i d a d  i n n a t a
p a r a  c o n e c t a r  c o n  l a  a u d i e n c i a ,  e s  l a  g u í a
d e  e s t e  f o r m a t o .

S u s  c o n t i n u a s  a p a r i c i o n e s  e n  s e r i e s
t e l e v i s i v a s ,  s u s  g i r a s  t e a t r a l e s  y  l a
r e p e r c u s i ó n  q u e  h a  o b t e n i d o  e n  e l  c i n e  l e
h a n  o t o r g a d o  e s e  e s p a c i o  e n  u n a  i n d u s t r i a
q u e  e x i g e  u n a  r e n o v a c i ó n  p e r m a n e n t e ,  a  l o
q u e  e l l a  s i e m p r e  r e s p o n d e  c o n  u n  l e n g u a j e
p e r s o n a l  y  u n  e s t i l o  q u e  c o n f o r m a n  u n
u n i v e r s o  e x c l u s i v o .

D e l a n t e  d e  l a s  c á m a r a s  d e  t e l e v i s i ó n
a l c a n z ó  u n a  n o t a b l e  p o p u l a r i d a d
e n c a r n a n d o  e l  p e r s o n a j e  d e  E s t e l a  R e y n o l d s
e n  l a  s e r i e  d e  T e l e c i n c o  ' L a  q u e  s e  a v e c i n a ' .  

A n t e s ,  s u  n o m b r e  y  s u  f i g u r a  s e  d i e r o n  a
c o n o c e r  a l  g r a n  p ú b l i c o  d e  l a  m a n o  d e
P e d r o  A l m o d ó v a r  e n  l a  o s c a r i z a d a  ' T o d o
s o b r e  m i  m a d r e '  u n a  d e  l a  p e l í c u l a s  m á s
c o n o c i d a s  d e l  r e a l i z a d o r  m a n c h e g o .

L a  a c t r i z  n a c i ó  e n  L a s  P a l m a s  d e  G r a n
C a n a r i a  y  m u y  j o v e n  s e  t r a s l a d ó  a  M a d r i d
p a r a  i n t e n t a r  l a b r a r s e  u n  p o r v e n i r  e n  e l
t e a t r o .  E n s e g u i d a ,  s o b r e s a l i ó  c o m o
m o n o l o g u i s t a  e n  b a r e s  y  c a f é s  t e a t r o  d e  l a
c a p i t a l  d e  E s p a ñ a .  Y  s e  h a  a p l i c a d o  a  o t r a s
t a r e a s ,  c o m o  l a  d e  g u i o n i s t a  y  p r o d u c t o r a ,
d o m i n a n d o  t o d o s  l o s  p a l o s  d e  s u  p r o f e s i ó n .  

D e s t a c a  c o m o  d i r e c t o r a  y  p r o p i e t a r i a  d e  s u
p r o p i a  p r o d u c t o r a .  A  s u  v e z ,  a s u m i ó  l o s
d e s t i n o s  d e  u n  t e a t r o ,  e l  A r l e q u í n ,  d e
M a d r i d .  Y  h a  p u e s t o  e n  m a r c h a  p r o y e c t o s
c i n e m a t o g r á f i c o s  p r o p i o s  e n  c a l i d a d  d e
d i r e c t o r a .

M e d a l l a  d e  O r o  d e  C a n a r i a s ,  h a  s i d o
n o m i n a d a  a  l o s  G o y a  y  p o s e e
e l  P r e m i o  d e  l a  U n i ó n  d e  A c t o r e s  p o r  s u
p a p e l  e n  ' T o d o  s o b r e  m i  m a d r e ’ .

¡ Q U É  B U E N A  E S  M I  H I J A
M A R I !



A TRAVÉS DE LA COMEDIA EN
ESTE ESPECTÁCULO ANTONIA  
SAN JUAN HACE UNA CRÍTICA.  

"QUÉ BUENA ES MI HIJA MARI"

FEROZ HACIA EL PATRIARCADO  
Y EL MACHISMO INSTAURADO  

COMO ALGO NATURAL Y  
ACEPTADO SOCIALMENTE.



S I N O P S I S

U t i l i z a n d o  e l  f o r m a t o  d e  u n  p r o g r a m a  t e s t i m o n i a l  u n  p e r s o n a j e  s e  s i e n t a  e n  u n  p l a t ó
p a r a  a b r i r s e  e n  c a n a l ;  e l  c o n d u c t o r  d e l  p r o g r a m a  e s c u c h a  e l  t e s t i m o n i o  d e  l a  i n v i t a d a
q u e  v i e n e  a  n a r r a r  s u s  p r o b l e m a s  p e r s o n a l e s  y  a  b u s c a r  s u  m i n u t o  d e  g l o r i a ;  e l
e n t r e v i s t a d o r  a p o r t a r á  a d e m á s  d a t o s  y  o p i n i o n e s  d e  p e r s o n a s  a l l e g a d a s ,  s i e n d o
s o m e t i d a  l a  i n v i t a d a  a  u n  a l t o  n i v e l  d e  e s t r é s ;  y  s i e m p r e  c o n  b á r b a r a s  s e n t e n c i a s
m e d i á t i c a s ,  e n  l a  q u e  l a  p r e s u n c i ó n  d e  i n o c e n c i a  n o  e x i s t e  p o r q u e  e s t á  s o m e t i d a  a  u n
j u i c i o  s u m a r í s i m o .

MIHIJAMARI

S E G Ú N  S A N  J U A N



T E A T R O C I N E  Y  T E L E V I S I O N E V E N T O S  Y  G A L A S

M i  L u c h a
L o  M e j o r  d e  A n t o n i a  S a n  J u a n
D e  c i n t u r a  p a r a  a b a j o
J u n t a s  p e r o  n o  r e v u e l t a s
C u e n t o s  e n  l a  n o c h e  d e  S a n
J u a n
E l  c i e l o  s e g ú n  S a n  J u a n

I S T M O  ( C .  F e n i z i ,  2 0 1 9 )
H i e r r o  ( P .  C o i r a ,  2 0 1 9 )
E l  h o y o  ( G .  G a z t e l u - U r r u t i a ,  2 0 1 8 )
7 5  d í a s  ( M .  R o m e r o ,  2 0 1 8 )
D e l  l a d o  d e l  V e r a n o  ( A .  S a n  J u a n
2 0 1 2 )
T ú  e l i g e s  ( A .  S a n  J u a n  2 0 0 9 )
L a  q u e  s e  a v e c i n a  ( 2 0 0 7 )

X V I I I  F e s t i v a l  d e  C i n e  C r e a t
R i v a s
X V I  F e s t i v a l  d e  C i n e  d e
A l i c a n t e
G a l a  L a  H a b a n a
G a l a  T o r r e  M o l i n o s
G a l a  I c o d  d e  l o s  V i n o s

TRAYECTORIA

ENTRE OTRAS



OBJETIVOS
D E  P R O P U E S T A

L a  o b r a  p r e s e n t a  u n  c o n t e n i d o  q u e  n o  s o l o  e n t r e t i e n e  a l  e s p e c t a d o r ,  s i n o  q u e
t a m b i é n  l e  o f r e c e  u n a  p e r s p e c t i v a  c r í t i c a  d e  l a  s o c i e d a d  a c t u a l  y  d e  l a  h i s t o r i a
q u e  n o s  p r e c e d e .  A  t r a v é s  d e  l a  t r a m a ,  s e  e x p l o r a n  t e m a s  c o m o  l a  f a m i l i a ,  l a
r e l i g i ó n ,  l a  i d e n t i d a d  y  l a  m e m o r i a  c o l e c t i v a ,  l o  c u a l  p u e d e  r e s u l t a r  m u y
e n r i q u e c e d o r  p a r a  e l  p ú b l i c o .

A d e m á s ,  l a  p r e s e n c i a  d e  A n t o n i a  S a n  J u a n ,  u n a  a c t r i z  r e c o n o c i d a  p o r  s u
c o m p r o m i s o  s o c i a l  y  s u  c a p a c i d a d  p a r a  t r a n s m i t i r  m e n s a j e s  a  t r a v é s  d e l  h u m o r ,
a g r e g a  u n  v a l o r  a ñ a d i d o  a  l a  o b r a  e n  t é r m i n o s  p e d a g ó g i c o s .  S u  i n t e r p r e t a c i ó n
p e r m i t e  a  l o s  e s p e c t a d o r e s  r e f l e x i o n a r  s o b r e  t e m a s  c o m o  l a  i g u a l d a d  d e  g é n e r o  y
l a  d i v e r s i d a d ,  l o  c u a l  p u e d e  f o m e n t a r  e l  p e n s a m i e n t o  c r í t i c o .

A s i m i s m o ,  l a  i n c l u s i ó n  d e  m u j e r e s  e n  r o l e s  c l a v e  c o m o  l a  r e g i d o r a ,  l a  g u i o n i s t a  y
l a  d i s e ñ a d o r a  d e  a r t e ,  r e p r e s e n t a  u n a  o p o r t u n i d a d  p a r a  p r o m o v e r  l a  i g u a l d a d  d e
g é n e r o  y  e m p o d e r a r  a  l a s  m u j e r e s  e n  e l  s e c t o r  c u l t u r a l .  E s t e  e n f o q u e  i n c l u s i v o
p u e d e  s e r  i n s p i r a d o r  p a r a  a q u e l l o s  q u e  b u s c a n  i n v o l u c r a r s e  e n  l a s  a r t e s  e s c é n i c a s
y  c o n t r i b u i r  a  u n a  s o c i e d a d  m á s  e q u i t a t i v a .

E n  c o n c l u s i ó n ,  e l  t e a t r o  n o  s o l o  e s  u n a  f o r m a  d e  e n t r e t e n i m i e n t o ,  s i n o  t a m b i é n
u n a  h e r r a m i e n t a  p e d a g ó g i c a  y  d i v u l g a t i v a  c a p a z  d e  t r a n s m i t i r  v a l o r e s  y
r e f l e x i o n e s  s o c i a l e s  y  h u m a n a s .  L a  p r e s e n c i a  d e  m u j e r e s  l í d e r e s  e n  l a  p r o d u c c i ó n
y  l a  i n c l u s i ó n  d e  t e m á t i c a s  s o c i a l e s  r e l e v a n t e s  c o m o  l a  e m i g r a c i ó n  y  e l
e m p o d e r a m i e n t o  f e m e n i n o ,  h a c e n  d e  e s t a  u n a  o b r a  d e  g r a n  v a l o r  p e d a g ó g i c o  y
d i v u l g a t i v o ,  y  u n a  m u e s t r a  d e  l a  n o r m a l i z a c i ó n  y  e l  a v a n c e  d e l  f e m i n i s m o  e n  l a
c u l t u r a  y  e l  a r t e .

L a  p r e s e n c i a  d e  m u j e r e s  e n  p o s i c i o n e s  d e  l i d e r a z g o  e n  e l  p r o y e c t o  d e  M a m á  N o e l i a
e s  u n  e j e m p l o  s i g n i f i c a t i v o  y  s i n g u l a r  d e  c ó m o  s e  p u e d e  l u c h a r  c o n t r a  l a  b r e c h a
d e  g é n e r o  e n  l a  c u l t u r a .  

E s  i m p o r t a n t e  d e s t a c a r  q u e  e l  c u m p l i m i e n t o  d e  e s t o s  r e q u i s i t o s  n o  s o l o  e s  u n a
c u e s t i ó n  d e  j u s t i c i a  s o c i a l ,  s i n o  q u e  t a m b i é n  c o n t r i b u y e  a  l a  c a l i d a d  y  l a
s i n g u l a r i d a d  d e l  p r o y e c t o  y  d e  l a  o f e r t a  c u l t u r a l  e n  g e n e r a l .



La cartelería es fundamental para la
publicidad de un evento. Por ello,
dicha distribución se efectuará en
comercios cercanos al evento y en

lugares de frecuentados por el
público objetivo al que pueda
interesarle dicha propuesta.

Además, se realizará la distribución
de flyers en diversos puntos
estratégicos para un mayor

acercamiento al público.

8

CAMPAÑA PUBLICITARIA

Para todos aquellos oyentes y
lectores de este tipo de medios, les

haremos llegar la información a
través de spots, cuñas o clips de

prensa. De esta forma, se realizarán
campañas en medios locales cuyas

temáticas van ligadas a la naturaleza
del evento, mediante notas de

prensa, cuñas de radio, etc.

Desde Mejor Hablar, tomamos conciencia que el éxito de cualquier  proyecto cultural se debe a la publicidad y promoción que le des al mismo, por lo cual, gran
parte del fondo económico irá destinado a ello. 

Por ello, la campaña publicitaria irá ligada a la impresión de cartelería, notas de prensa, televisión, y difusión por redes sociales. 

REDES SOCIALESPRENSA Y TVCARTELERÍA

Tanto los perfiles propios de la
promotora, como las del evento,

estarán en continuo funcionamiento.
Las publicaciones se efectuarán

diariamente para alcanzar el mayor
público objetivo posible. Además, se

realizará publicidad por medio de
pago para una mayor difusión y

promoción.



CONTACTO

EMAIL
info@antoniasanjuan.es

PÁGINA WEB
www.antoniasanjuan.es

INSTAGRAM
@mejorhablarsl

TELÉFONO
635 812 469

TEASER

ENLACE YOUTUBE

https://www.youtube.com/watch?v=1v7n_SHtspE

